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Chi siamo

Oltrepo Tennis Academy (OTA) € un
moderno centro tecnico dedicato
all'avviamento e alla pratica del tennis per
I'agonismo. Un polo formativo e di servizi a
360 °dove scoprire il tennis e trovare una
preparazione professionale e integrata per
praticarlo ai piu elevati standard
internazionali.

OTA, pero, e anche una struttura sportiva
multifunzionale, che offre impianti di ultima
generazione e numerose attivita per vivere lo
sport e il tempo libero ai piedi delle verdi
colline dell’Oltrepo Pavese, a pochi chilometri
da Pavia e Milano. Un polo del tennis e dello
sport per tutti, accessibile e che guarda
sempre oltre.

Il progetto nasce da una passione: la
passione condivisa di un’intera famiglia per lo
sport, che ha portato alla realizzazione di una
struttura di nuova concezione, capace di
offrire ai giovani — in Italia — /'opportunita di
crescere e di formarsi seriamente.

Il forte legame personale e imprenditoriale
della famiglia Brambati con I'Oltrepo Pavese
e l'incontro con la necessita di garantire alle
nuove generazioni l'occasione di avvicinarsi
al tennis professionale, ha portato alla
riflessione che sta dietro la nascita di OTA.

Contatti

Tel.: +39 342 7654147
segreteria@oltrepotennis.it

ASSOLOMBARDA

Filiera Attrattivita

Attivita

OTA e un’accademia per la pratica agonistica del
tennis, con un’offerta formativa multidisciplinare e un
approccio didattico attentamente studiato, garantito
dalla presenza di un direttore tecnico che supervisiona
tutte le attivita sportive e formative.

| diversi maestri della struttura seguono un indirizzo
comune, che mixando preparazione tecnica, atletica e
mentale consente ai giovani di esprimere appieno il
proprio potenziale.

Grazie a questo approccio, OTA offre una pluralita di
corsi adatti ad ogni persona:

« corsi per agonisti avanzati con 5 sessioni di
allenamento/settimana, anche full time;

« corsi di pre-agonistica con 3 sessioni di
allenamento/settimana;

« scuola addestramento tennis per I'apprendimento, il
miglioramento e il perfezionamento dei colpi principali;
« corsi tennis per adulti e lezioni individuali con i
maestri OTA,

corsi per minori e adulti disabili;

elezioni di padel;

epreparazione atletica, singola o di gruppo,
propedeutica al tennis o per allenamento personale;
tennis estate (scuola tennis estiva, Oltretennis, stage
estivi).

La vera forza di OTA € il suo team multidisciplinare,
che raccoglie esclusivamente professionisti altamente
qualificati e riconosciuti. Accanto ai maestri tennis,
infatti, OTA dispone di mental coach, preparatori
atletici, fisioterapisti e un consulente nutrizionale, cosi
da affrontare ogni aspetto dello sviluppo fisico e
mentale dei giovani atleti.

www.oltrepotennis.it



	Diapositiva 1

